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Neredeyse bir hafta sürdü 14 Mart etkinlikleri. Üniversite ve 

Zonguldak Tabip Odası etkinlikler düzenledi. İzlemeye çalıştım; 

törenler, konferanslar, futbol maçı, balo.  

Televizyona çıktım mesela, 7 Mart’tı; 14 Mart’ta yeniden yayınlandı. 

Sevgili Atınç Kayınova ile keyifli bir sohbet yaptık. Meslektaşlarım 

seyredebildi mi, bilmiyorum. 

Üniversite’de bir “20. Yıl” etkinliğinde rol aldım; müzikli bir şiir 

dinletisi.  

Futbol maçında oynadım. Meslektaşlarımla top koşturduk, bu sene 

Sağlık Bakanlığı Hastaneleri Karması kazandı maçı.  

Tıp Fakültesi’nde tören vardı. Öğrencimiz konuştu, Tabip Odası 

Başkanımız konuştu, Dekanımız ve Rektörümüz konuştu. 

Cuma gecesi Balo vardı. Dostlarla birlikte olduk. 

Ama bir 14 Mart yazısı yazmadım. Biliyorum, geçti 14 Mart. Aslında, 

yaklaşırken yazmalıydım beki de 14 Mart’ı. Ne var ki, düşünüp 

durdum. Neyi yazmalıyım acaba bu sene 14 Mart için?  

14 Mart nedir, ne için kutlanılır? Başladım yazmaya. İstanbul işgal 

edilmiş. Heryerde işgal askerleri, göz açtırmıyorlar kimseye. 

Tıbbiyeliler kaygılı. Biraraya gelmek lazım ama nasıl? Bir toplantı 

tertipliyorlar, 14 Mart’ta. “14 Mart” bahane, “tıbbiyenin kuruluşu 

kutlanacak” sorulursa. Asıl amaç “ne yapacağız” onu konuşmak. 

Sonra vazgeçtim. Merak eden olur mu bilemedim.  

Biraz tarihçe olabilirdi yazacaklarım mesela. Çanakkale’de şehit olan 

Tıbbiyeliler. Savaşlarda hastalıktan ölen hekimler. Laboratuvarlarda 

insanlığı kurtarma telaşındaki hekimlerin yaşamları. Meraklı genç 

tıbbiye öğrencilerinden, meslektaşlarımdan gayri kimin ilgisini 

çeker, bilemedim. 

Hipokrat’ı yazayım dedim bir ara. Hani şu meşhur hekimlik andının 

esin kaynağı. Hipokrat, öğrencilerine okula başlarken yemin 

ettirirmiş mesela. Buradan gireyim de, neden önemsiyoruz bu kadar 

Hipokratı, onu anlatayım dedim. Kimin ilgisini çeker 2500 yıllık bir 

öykü, yakın tarihimizi okumuyor insanlar, bunu mu merak edecekler 

dedim, vazgeçtim. 

Adettendir, sorunlardan bahsedeyim dedim kendi kendime. 



Hekime yönelik şiddet mesela. Yılda kaç doktor dövülür? En çok 

hangi doktorlar, nerede, ne amaçla dövülür? Neden son yıllarda 

arttı bu vakalar? Yaşananların “sistematik” bir nedeni var mıdır? 

Ama vazgeçtim bundan da. Önceden yazmıştım bu konuyu. 

Başkaları da yazdı bolca. Değişen oldu mu, diye sordum kendime. 

Dövenler mutlu, inanıyorlar haklı olduklarına. Dövülene soran yok 

ki. 

Tamam dedim, “performans sistemi” olsun konu. Yeni dünyanın 

çalışma düzeni. Nedir, nasıldır? Vazgeçtim bundan da. Konu teknik 

mi teknik, derin mi derin. Sistemi anlatacaksın, politikaya 

gireceksin, filan. Oysa insanların algıladığı başka; sanılıyor ki, şu 

alçak doktorlar paralarının azalmasına isyan ediyorlar. 

Muayenehanelerin kapanması, Sağlık Bakanlığı’nın yeniden 

yapılandırılması, ilaç piyasasındaki son durum. Bunlarda olmaz 

dedim. Hafta sonu Fenerbahçe-Galatasaray maçı var; millet buna 

kilitlenmişken heba olacak yazı. 

Baktım sıkılıp duruyorum, bu işlerden anlayan bir arkadaşıma 

telefon açtım; anlattım durumu, “ne yazayım?” bir yol göster 

dedim. “İnsanlar” dedi, “gazetelerde çıkan tıbbi yazıları okuyor, 

merak ediyor, sen en iyisi bir bilgi yazısı yaz.” 

Tamam dedim. Doğru söylüyordu, bırakayım bu “tıbbi olmayan” 

yazıları da, en iyisi bir tıbbi “bilgi” yazısı yazayım diye düşündüm. 

Şöyle güzel bir konu olsun, insanların ilgisini çeksin derken 

“yanıklar” geldi aklıma. 

Yanık kötü bir durumdur arkadaşlar. Yüksek ısı ile oluşur. Yanma 

halinin devamı ölümcül bir tablodur. İnsan ölür. En bilinen ısı 

kaynağı ateşin kendisidir. Yanınca çok acı çeker insan. Bir insanı 

yanarken görürse diğer insanlar, bakamaz, seyredemez; uykuları 

kaçar seyredenin, rüyalarına girer, kabus olur. Görüp de içi 

acımamak ayrı bir hastalıktır. Yanmış insanın kendisine özgü bir 

kokusu olur; bir kez koklayınca burnunuz, daha unutulmaz kokusu. 

Kalın sağlıcakla. 
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