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> Saglik insangiicii

DR. OGR. UYESI BILGEHAN AGIKGOZ » PROF. DR. FERRUH N. AYOGLU

Bu béliimde, daha 6nce yaymnlanan raporlarda yer
alan verilerin yinelenmemesi adina 2013-2018 do-
nemine yonelik veriler daha ¢cok hekimlere odakla-
narak degerlendirilmis ve temel veri kaynagi olarak
Saghk Bakanhg tarafindan yayinlanan Saglik Tsta-
tistik Yilliklar1 kullanilmistir.

Tiirkiye'de yillar itibar1 ile hekime basvuru say1-
lart ile kisi basina diisen hekime bagvuru sayilari ve
egilimleri Tablo 7.1, Tablo 7.2’de paylasilmistir. Ulke
genelinde 2018 yilinda gerceklesen hekime basvu-
ru sayisi 782 milyon 515 bin 204’tiir ve bu basvuru-
larin %63.7’si hastanelere gerceklesmistir, yillik kisi

Tablo 7.1 2013-2018 Yillari Arasinda Hekime Bagvuru Sayilari

basina diisen hekime basvuru sayisi 1. basamakta
3.2, 2. ve 3. basamakta 6.3 olmak iizere toplamda
9.5'dirV. 2013-2018 yillar1 arasinda basvurularin
%31.5-34.9'u 1. basamakta, %2.4-5.0"1 6zel tip mer-
kezlerinde %60.1-65.3’(i hastanelerde gercekles-
migtir®9,

Yillik kisi basina diisen hekime basvuru sayilari
2009-2018 yillarin kapsayan 10 yillik bir dénemde
siire¢ igerisindeki egilimleri yoniinden degerlen-
dirildiginde, toplam basvuru sayilarinin anlamh
bir artis egiliminde oldugu (y=7.37+0.2x; R?>=0.860;
p<0.001; x=y11-2009), ayn1 anlaml artig egiliminin

- Ozel Tip Merkezleri
yil

2013 220252781 34.9 31256100 5.0 378812243 60.1 630321124
2014 219205605 34.0 28208781 44 396577644 61.6 643992030
2015 214564156 32,5 26953360 4.1 418581931 63.4 660099447
2016 215990739 BIFS 22069610 3.2 447648830 65.3 685709179
2017 235135618 32.7 18912829 2.6 464876362 64.7 718924809
2018 265496223 33.9 19055722 2.4 497963259 63.7 782515204
Kaynak:1-6.
Tablo 7.2 2013-2018 Yillan Arasinda Kisi Bagina Hekime Basvuru Sayilari
2013 2.9 5.8 8.2
2014 2.8 5.5 8.3
2015 2.7 5.7 8.4
2016 2.7 519 8.6
2017 2.9 6.0 8.9
2018 3.2 6.3 9.5

Kaynak: 1-6.
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2. ve 3. basamaga gerceklesen bagvuru sayilarinda
da izlendigi (y=4.48+0.2x; R®=0.995; p<0.001; x=-
yil-2009), buna karsilik 1. basamaga gerceklesen
basvuru sayilarinin anlaml bir degisim gosterme-
digi (p=0.872) izlenmektedir. Bagka bir ifade ile,
Tiirkiye'de yillar icerisinde kisi basina diisen yillik
hekime basvuru sayilarinda gozlenen anlaml artis
ozellikle 2. ve 3. basamaga gerceklesen basvuru ar-
tislarina dayanmaktadir. Bu durum, 2. ve 3. basa-
mak saglik kuruluslarinin is yiikiiniin giderek artan
bicimde yogunlasmasina yol acan bir sorun alam
olarak degerlendirilmelidir (Sekil 7.1).

Ulke genelinde giderek artan hekime bagvuru
sayilari saglik insan giicii planlamalarinin ve yéne-
timinin 6ncelikle ve 6nemle ele alinmasini gerek-
tirmektedir. Tiirkiye’de 2013-2018 yillarina ait sag-
lik ¢calisani sayilar1 Tablo 7.3’te paylasilmistir. S6z

Tablo 7.3 2013-2018 Yillari Arasinda Saglik Galisani Sayisi

Saglik Sistemi, Politika ve insan Giicii, Saglik Ekonomisi

konusu 6 yillik dénemde hekim sayis1 %14.5 artisla
153 bin 128’e ulagmustir; toplam hekim sayisinda
%14.5 olan bu artis uzman hekim sayisinda %12.2,
pratisyen hekim sayisinda %14.2, asistan hekim
sayisinda ise %22.8'dir. Tiirkiye'de 2018 yili itibar1
ile hekimlerin %54’i uzman hekim, %17’si asistan
hekim olarak gérev yapmakta iken, %29"u pratisyen
hekim olarak gorev yapmaktadir ($ekil 7.2). Bu du-
rum hekimlerin mesleki kariyerlerine yonelik ulu-
sal planlamalarda uzmanlasmanin, dolayisiyla da
saglik hizmetleri sunumunda hastanelerin ve ya-
takli tedavi hizmetlerinin agirlikli/dncelikli olarak
benimsendigini ve hedeflendigini destekler nitelik-
tedir. Tablo 7.3’ten de goriilebilecegi gibi, birinci ba-
samak saglik hizmetlerinin sunumunda yasamsal
o6nemde rol sahibi olan pratisyen hekimlerin 2018
yiinda %23.1'i Saghk Bakanligi hastanelerinde,

Saglk galisam | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 |

Uzman hekim 73886 75251 77622 78620 80951 82894
Pratisyen hekim 38572 39045 41794 43058 44649 44053
Asistan hekim 21317 21320 21843 23149 24397 26181
Toplam hekim 133775 135616 141259 144827 149997 153128
Dis hekimi 22295 22996 24834 26674 27889 30615
Eczac 27012 27199 27530 27864 28512 32032
Hemsire 139544 142432 152803 152952 166142 190499
Ebe 53427 52838 53086 52456 53741 56351
Diger saglik personeli 134488 138878 145943 144609 155417 177409
Diger pers. ve hizm. alimi 224618 303110 311337 321952 339241 376367
Toplam Saglik personeli 735159 823069 856792 871334 920939 1016401
Kaynak: 1-6.
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Asistan hekim
17%

Uzman hekim

Pratisyen 54%

hekim
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Sekil 7.2 2018 Yilinda Turkiye'de Uzman, Asistan ve
Pratisyen Hekim Dagilimi.

%9.8'1 ise Ozel sektorde ¢alismaktadir; bu da, de-
gindigimiz saglik hizmeti sunumu planlama terci-
hinin bir diger belirteci olarak degerlendirilebilir.

Tiirkiye’de 2018 yili itibari ile saglik calisanla-
rinin sektorlere gore dagilimi Tablo 7.4’te paylasil-
mustir. Genel anlamda saglik personelinin %63.2'si
Saglik Bakanligi, %13’1 iiniversiteler, %23.8'i 6zel
sektorde gorev yapmaktadir®. Ayni yil igin, uzman
hekimlerin %52.3'1 Saglik Bakanligi, %17.4’'11 {ini-
versite, %30.3'1i 0zel sektorde calisirken, pratisyen
hekimlerin %89.5’i Saghk Bakanhgi, %0.7’si {ini-
versite, %9.9'i Ozel sektorde, asistan hekimlerin ise
%33.5"i Saglik Bakanligi, %66.5’i tiniversitelerde ca-
lismaktadir®,

Saglik insan giicii degerlendirmelerinde sik-
¢a deginilen olciitlerden biri 100 bin kisiye diisen
saglik personeli sayisidir. Tiirkiye’de 2018 yili itibar1
ile 100 bin kisiye diisen hekim sayisi, 101’i uzman,
54’11 pratisyen ve 32’si asistan olmak {izere toplam
187'dir®.

Tablo 7.5, Tablo 7.6 ve Tablo 7.7'de paylagilan
2013-2018 déneminde 100 bin kisiye diisen he-

Tablo 7.4 2018 Yilinda Saglik Personelinin Sektorlere Gore Dagilimi

| SaghkBakanigi | Universite | Ozl Sektir

Uzman hekim 43347 14438 25109 82894
Pratisyen hekim 39442 291 4320 44053
Asistan hekim 8770 17411 - 26181
Toplam hekim 91559 32140 29429 153128
Dis hekimi 10814 4224 15577 30615
Eczaci 3064 691 28277 32032
Hemsgire 126891 29263 34345 190499
Ebe 52495 789 3067 56351
Diger saglik personeli 121206 16493 39710 177409
Dider pers. ve hizm. 236155 48377 91835 376367
Toplam Saglik personeli 642184 131977 242240 1016401
Kaynak: 1
Tablo 7.5 2013-2018 Yillarinda iBBS-1’e Gore 100000 Kisiye Diisen Hekim Sayis|
Boge [ 2013 [ 2014 [ 205 | 2016 | 2017 | 2018 |
Dogu Karadeniz 160 162 167 168 181 171
Bati Karadeniz 156 156 160 157 167 163
Kuzeydogu Anadolu 148 146 157 161 161 153
Ortadogu Anadolu 146 139 142 151 157 143
Bati Marmara 154 154 155 158 161 166
Bati Anadolu 274 270 273 269 273 267
Orta Anadolu 164 160 163 163 171 170
Ege 191 193 195 193 205 204
Dogu Marmara 160 162 164 163 169 169
Akdeniz 161 161 165 163 170 175
Glineydogu Anadolu 124 122 131 122 131 129
istanbul 184 189 196 215 204 219
Tiirkiye geneli 174 175 179 181 186 187

Kaynak:1-6



-5

Saglik Sistemi, Politika ve insan Giicii, Saglik Ekonomisi

Tablo 7.6 2013-2018 Yillarinda IBBS-1’e Gére 100000 Kisiye Diisen Uzman Hekim Sayisi

mmmmm
Dogu Karadeniz

Bati Karadeniz 81 82 82 78 82 81
Kuzeydogu Anadolu 70 69 70 68 71 69
Ortadogu Anadolu 69 66 66 66 73 69
Bati Marmara 83 83 85 85 84 89
Bati Anadolu 159 157 160 153 156 144
Orta Anadolu 82 80 80 7 81 80
Ege 106 109 110 108 114 112
Dogu Marmara 90 91 91 88 91 92
Akdeniz 88 88 90 88 91 94
Giineydogu Anadolu 62 61 63 59 64 62
istanbul 112 114 118 131 121 134
Turkiye geneli 96 97 99 99 100 101
Kaynak:1-6

Tablo 7.7 2013-2018 Yillarinda IBBS-1’e Gére 100000 Kisiye Diisen Pratisyen Hekim Sayisi

mmmmm
Dogu Karadeniz

Bati Karadeniz 58 56 61 62 66 61
Kuzeydogu Anadolu 58 58) 63 66 66 63
Ortadogu Anadolu 51 54 58 64 62 58
Bati Marmara 55 57 55 57 59 56
Bati Anadolu 48 47 48 47 49 49
Orta Anadolu 58 55 58 59 62 60
Ege 56 57 57 56 59 57
Dogu Marmara 49 50 51 51 54 51
Akdeniz 55 55 56 55 57 56
Giineydogu Anadolu 52 52 58 53 55 59
istanbul 34 36 40 46 43 45
Turkiye geneli 50 50 53 54 65 54
Kaynak:1-6

kim, uzman hekim ve pratisyen hekim sayilari in-
celendiginde hekim dagiliminin iilke genelinde
dengesiz bir yapiya sahip oldugu izlenmektedir. il-
gili ddnemde 100 bin kisiye diisen hekim sayisinin
en yliksek oldugu bolge Batt Anadolu’dur ve Bati
Anadolu ile birlikte Ege ve Istanbul disinda kalan
tiim bolgelerde 100 bin kisiye diisen hekim sayisi
Tiirkiye ortalamasinin altinda seyretmektedir. Ayni
durum 100 bin kisiye diisen uzman hekim sayisi
yoniinden de gecerlidir. Hekim ve uzman hekim
sayist yoniinden en avantajli konumda olan Bati
Anadolu’da 100 bin kisiye diisen hekim sayisi ile
bu anlamda en dezavantajli oldugu izlenen Giiney-
dogu Anadolu'nun 2.1-2.2 katidir. Benzer bicimde
100 bin kisiye diisen uzman hekim sayis1 da Bati
Anadolu’da Giineydogu Anadolu'nun 2.3-2.6 ka-

tidir. Tablo, pratisyen hekimlerin dagilimi yoniin-
den degerlendirildiginde farkliliklar izlenmektedir.
Ornegin, 100 bin kisiye diisen hekim ve uzman sa-
yilar1 yoniinden avantajli konumda bulunan Bati
Anadolu ve Istanbul, Dogu Marmara ile de birlikte
100 bin kisiye diisen pratisyen hekim sayis1 yoniin-
den tiim yillarda dezavantajli durumdadir. Yiiz bin
kisiye diisen pratisyen hekim sayilari yoniinden en
avantajli bolge ise Dogu Karadeniz olarak dikkati
cekmektedir. Hekim ve uzman hekim dagilimi icin
yaptigimiz en avantajli-en dezavantajh bolge karsi-
lastirmasi pratisyen hekimlerin dagilimi yoniinden
yapildiginda 100 bin kisiye diisen pratisyen hekim
dagiliminin goérece daha dengeli oldugu izlenmek-
tedir.



Saglik insangiicii

Kaynaklar

D

2)

3)

4)

Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanlig: Saglik Bilgi Sistemleri
Genel Miidiirliigii. Saglik Istatistikleri Y1llig1 2018. Ankara,
2019.

Tiirkiye Cumbhuriyeti Saglik Bakanlig1 Saglik Bilgi Sistemleri
Genel Miidiirliigii. Saghk Istatistikleri Yilligi 2017. Saglk
Bakanligi Yaym No 1106, Kuban Matbaacilik Yayncilik, An-
kara, 2018.

Tirkiye Cumhuriyeti Saghk Bakanligi Saglik Arastirma-
lart Genel Miidiirliigii. Saglik Istatistikleri Yilligi 2016.
Saglik Bakanlig1 Yayin No 1083, Saglik Arastirmalari Genel
Miidirligii Yayin No SB-SAGEM-2017/4.

Tirkiye Cumbhuriyeti Saghk Bakanligi Saglik Arastirma-
lar1 Genel Miidiirliigii. Saglik Istatistikleri Yilligi 2015.
Saglik Bakanligi Yayin No 1054, Saglik Arastirmalari Genel
Midiirligii Yaym No SB-SAG-2016/1, Sentez Matbaacilik ve
Yayincilik, Ankara, 2016.

5)

6)

61

Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanligi Saglik Arastirma-
lar1 Genel Miidiirliigii. Saglik Istatistikleri Yilligi 2014.
Saglik Bakanligi Yayin No 1010, Saglik Arastirmalari Genel
Midiirliigii Yaym No SB-SAG-2015/2, Sentez Matbaacilik ve
Yayincilik, Ankara, 2015.

Tiirkiye Cumbhuriyeti Saglik Bakanligi Saglik Arastirmalari
Genel Miidiirliigii. Saghk Istatistikleri Yilligr 2013. Saglik
Bakanlig1 Yayin No 956, Saglik Arastirmalar: Genel Miidiirliigii
Yaym No SB-SAG-2014/7, Sentez Matbaacilik ve Yaymcilik,
Ankara, 2014.



